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Themenblätter im Unterricht | 131: 
„Sicherheit neu denken?“

Autor: Tobias Berens

Arbeitsblatt

Was verstehen wir unter dem Begriff „Sicherheit“? Was umfasst Außen- und Sicherheitspolitik? 

Was ist Sicherheit?

1 a) Sicherheit ist für mich …

b) Diskutiere deine Antwort mit zwei Mitschülern/-innen.

c) Lies die Aussagen Q1 – Q4 und markiere die für dich zentra-
len Wörter.

Sicherheit …

Arbeitsblatt 

01 Grundlagen der Außen- 
und Sicherheitspolitik 
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Bild Bundesministerin … Name A / I

des Auswärtigen

2 Christine
Lambrecht

Svenja 
Schulze

des Innern 
und für Heimat

Sicherheitspolitik in der Theorie … 

2 Der Sicherheitsbegriff spielt in den internationalen Bezie­
hungen eine große Rolle. Bis in die 1980er Jahre verstand man 
darunter vor allem militärische Sicherheit. Heute hat der Begriff 
eine umfassendere Bedeutung und enthält mehrere Dimensionen. 

Beschreibe anhand von Q5 den Wandel. Lesetipp: Das Zen trum 
beschreibt das ursprüngliche Sicherheitsverständnis. 
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… und in der Praxis 

3 a) Benenne in der Tabelle die vier Ministerinnen und das dazugehörige Ministerium.

b) Fülle in der letzten Spalte aus: Geht es bei den jeweiligen Ministerien um Außen- (A) oder Innenpolitik (I)?

c) Analysiere: Wer ist für die Sicherheitspolitik verantwortlich? (Tipp: Nimm Q5 zu Hilfe)

Q5

1

3

2

4

Q1 … ist die Abwesenheit 
von Bedrohung der 

erreichten wirtschaftlichen, 
kulturellen und moralischen 
Werte. (Arnold Wolfers, 1952)

Q2 … beinhaltet viel mehr 
als nur die Abwesen- 

heit gewaltsamer Konflikte.  
Sie umfasst Menschenrechte, 
verantwortungsvolle Regie-
rungsführung, Zugang zu Bil- 
dung und Gesundheit sowie 
eine Gewährleistung, dass 
jedes Individuum die Freiheiten 
und Möglichkeiten hat, sein 
Potenzial zu entfalten.  
(Commission on  
Human Security, 2003)

Q3 … bezeichnet im Völker-
recht den Zustand eines 

Staates, in dem dieser einen 
wirksamen Schutz gegen von 
außen drohende Gefahren für 
seine Existenz, seine Unabhän-
gigkeit und seine territoriale 
Integrität genießt.  
(Dieter Deiseroth, 2000)

Q4 … ist ein Zustand, in dem sich Individuen, Gruppen 
und Staaten nicht von ernsten Gefahren bedroht fühlen 

bzw. sich wirksam von ihnen geschützt sehen und ihre 
Zukunft nach eigenen Vorstellungen gestalten können.  
(Ernst-Christoph Meier, 2012)

d) Vergleiche deine Antwort aus 1a) mit den Aussagen und
entscheide dich abschließend für eine Definition (Kombinatio-
nen sind möglich). Begründe deine Entscheidung im Plenum.

https://www.youtube.com/watch?v=Pzd5jIJr-k4&t=508s
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Christine_Lambrecht_220216-D-TT977-0386_(51885643496)_(cropped).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Christine_Lambrecht_220216-D-TT977-0386_(51885643496)_(cropped).jpg
https://www.auswaertiges-amt.de/de/newsroom/baerbock-ukraine/2513392
https://www.youtube.com/watch?v=NLZTKgBfhjI
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